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Klinika za neurologiju KBC — a Osijek
Hrvatsko neurolosko drustvo HLZ-a

Udruga Episan

organiziraju

SIMPOZ1J

,POREMECAJI SPAVANJA U NEUROLOGUI“

Online

Voditelj:
Doc. prim. dr. sc. Stjepan Juri¢, dr. med.

spec. neurolog, subspec. epileptologije

Osijek, 28. i 29. svibnja 2021.
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ORGANIZATORI:

Klinika za neurologiju,
KBC Osijek,

J. Huttlera 4, Osijek

Hrvatsko neurolosko drustvo

Hrvatskog lijecni¢kog zbora

Udruga EPISAN

ORGANIZACIJSKI ODBOR ZNANSTVENI ODBOR:

(abecednim redom):

Predsjednik Organizacijskog odbora Simpozija:

Doc.prim.dr.sc. Stjepan Juri¢, dr.med. Barbara Barun
Davorin Dani¢
Dopredsjednica Organizacijskog odbora Ana Dani¢ HadZibegovi¢
Simpozija: Zoran Pogas
Jelena Sari¢ Romana Gjergja Juraski
Danilo Hodoba
Clanovi Organizacijskog odbora Simpozija Stjepan Juric
(abecednim redom): Andrijana Vceva

Domagoj Vidovié
Ivanka Stenc Bradvica
Davor Janculjak
RuzZica Pali¢ Kramari¢
Vlasta Pekic
Svetlana Tomi¢
Tea Mirosevi¢ Zubonja



PETAK 28.05.2021.

09:00 - 09:05 Pozdravna rijec organizatora

09:05 - 09:10 Komemoracija za Prim.dr.sc. Pavo Krmpoti¢

OSNOVE O SPAVANJU | POREMECAJIMA SPAVANJA

Predsjedavajuci: Zoran Dogas, Stjepan Juri¢

09:10 — 09:30 Prof.dr.sc. Zoran Pogas: Sto je medicina spavanja?

09:30 — 09:50 Prof.dr.sc. Renata Pecoti¢: Neurobiologija budnosti i spavanja
09:50 — 10:10 Prof.dr.sc. Maja Vali¢: Uc¢inak spavanja na neuroloske funkcije
10:10 — 10:30 Dr. Jelena Sari¢: Poremecaji spavanja

10:30 — 10:50 Dr. Petra Nimac Kozina: Obrada bolesnika sa smetnjama spavanja
10:50 — 11:10 Doc.prim.dr.sc. Stjepan Jurié: Dijagnosticke opcije u bolesnika s
poremecajem spavanja

11:10 - 11:20 Rasprava

11:20 — 11:25 Pauza za kavu

PRIMARNI POREMECAJI SPAVANJA

Predsjedavajuci: Danilo Hodoba, Domagoj Vidovi¢

11:25 — 11:45 Prim.dr.sc. Danilo Hodoba: Parasomnije

11:45 — 12:05 Doc.dr.sc. Domagoj Vidovi¢: Nesanica

12:05 — 12:25 Dr. Marina Mio¢: Poremecaji cirkadijenog ritma spavanja

12:25 — 12:45 Dr. Ana Marija Santi¢: Centralni poremecaji hipersomnolencije i
narkolepsija

12:45 — 13:05 Doc.prim.dr.sc. Romana Gjergja Juraski: Poremecaji spavanja u
pedijatrijskoj populaciji

13:05 - 13:15 Rasprava

13:15 - 13:30 SPONZORIRANI SIMPOZIJ — MEDIS

13:30 — 14:30 Pauza za rucak



FTEKD NELSRCLDEKD DRUGTV

POREMECAJI DISANJA UDRUZENI SA SPAVANJEM

Predsjedavajucdi: Davorin Pani¢, Stjepan Juri¢

14:30 — 14:45 Prezentacija knjige: Davorin Panic i sur.: Opstruktivna apneja tijekom spavanja
(D. Panié, Z. Pogas, A. Panic)

14:45 — 15:05 Dr. Jelena Sari¢: Poremecaji disanja udruzeni sa spavanjem

15:05 — 15:25 Doc.prim.dr.sc. Stjepan Juri¢: Cerebrovaskularne komplikacije
opstruktivne apneje tijekom spavanja

15:25 — 15:45 Prof.dr.sc. Andrijana V¢eva: Opstruktivna apneja tijekom spavanja i
laringofaringealni refluks

15:45 — 16:05 Doc.dr.sc. Ana Dani¢ HadZibegovié: Endoskopija u farmakoloski
induciranom spavanju

16:05 — 16:25 Prof.prof.dr.sc. Davorin Danic¢: Kirursko lijecenje opstruktivne apneje
tijekom spavanja

16:25 — 16:45 Doc.dr.sc. V. Kopi¢: Uloga doktora dentalne medicine u medicini
spavanja

16:45 - 16:55 Rasprava



SUBOTA 29.05.2021.

SPAVANJE | NEUROLOGIJA (1. DIO)

Predsjedavajudi: Stjepan Juri¢, Barbara Barun

09:00 — 09:20 Dr.sc. Barbara Barun: Spavanje i multipla skleroza

09:20 — 09:40 Prof.prim.dr.sc. Davor Sporis: Spavanje i epilepsije

09:40 — 10:00 Doc.prim.dr.sc. RuZica Pali¢: Spavanje i cerebrovaskularne bolesti
10:00 - 10:20 Prof.dr.sc. Ervina Bili¢: Spavanje i neuromisi¢ne bolesti

10:20 — 10:40 Prim.dr.sc. Vesna BDermanovi¢-Dobrota Vesna: Poremecaji spavanja u
dijabeticara s bolnom dijabetickom polineuropatijom

10:40 - 10:50 Rasprava

10:50 — 11:05 SPONZORIRANI SIMPOZIJ - NOVARTIS

11:05-11:10 Pauza za kavu

SPAVANJE | NEUROLOGIJA (2. DIO)

Predsjedavajucdi: Davor Janculjak, Vanja Basi¢ Kes

11:10 — 11:30 Prof. prim. dr.sc. Davor Janculjak: Spavanje i glavobolje

11:30 — 11:50 Doc.prim.dr.sc. Svetlana Tomi¢: Poremedaji spavanja u bolesnika s
poremedajima pokreta

11:50 — 12:10 Doc.prim.dr.sc. lvanka Stenc Bradvica: Poremecaji spavanja u
bolesnika s demencijom

12:10 - 12:30 Prof.prim.dr.sc. Vanja Basi¢ Kes: COVID-19 i poremecaji spavanja
12:30 - 12:40 Rasprava

12:40 — 12:55 SPONZORIRANI SIMPOZIJ — NOVARTIS

12:55 - 13:00 Pauza za kavu

SPAVANJE | NEUROLOGIJA (3. DIO)

Predsjedavajuci: Stjepan Juri¢, Tomislav Puci¢

13:00 - 13:20 Mag.psych. Tomislav Puci¢: Neurofeedback tretmani i psihoterapijska
podrska u lijeCenju poremecaja spavanja

13:20 — 13:40 Mag.psych. Ivan Zecevi¢: Kognitivno — bihevioralna terapija u
bolesnika u lijeCenju narkolepsije tip | i nesanice nakon COVID-19 — prikazi slucajeva
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13:40 — 14:00 Bacc.med.techn. Katarina Pisk: Klju¢na uloga medicinske
sestre/fizioterapeuta u dijagnostici poremecaja disanja tijekom spavanja

14:00 — 14:20 Bacc.med.techn. Ksenija Pomper: ,,Depresija i opstruktivna apneja
tijekom spavanja — prikaz slu¢aja“

14:20 - 14:40 Rasprava

14:40 — 14:45 Zavrsna rije€ organizatora

Simpozij ¢e biti bodovan bodovima HLK i HKMS.

Kotizacije nema!

Link za registraciju:

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN g-uanC FS70VJUjSjguslg



https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_g-uanC_FS7OVJUjSjguslg

